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Bastonario - Despacho n.° 0009.2026.DP.B

Por deliberagao da Diregcao de dia 31 de julho de 2023 foi decidido proceder a
Criacao do Grupo de Trabalho (GT) tematico sobre Fisioterapia em Saude Mental,
por deliberacdo da Direcdo de dia 27 de julho de 2026, foi confirmada a

manutengao da atividade do grupo, e atualizada a sua composigéo.

1- Nestes termos, mantem-se em funcionamento o Grupo de Trabalho sobre
Fisioterapia em Saude Mental com caracter de permanéncia, nos limites do
mandato da atual Diregdo, com a missao de apresentar a Diregao contributos e
recomendagdes em matéria de saude mental. Podera ainda representar a Ordem,

nos termos definidos pela Direcao.

2- O Grupo de Trabalho tera como objetivos contribuir para as seguintes
finalidades:
a) Colaborar com o Gabinete de Estudos Prospetiva e Planeamento (GEPP)
na elaboracdo de propostas de principios orientadores da intervencdo dos
fisioterapeutas na area da Fisioterapia em Saude Mental, no plano nacional,
b) Apoiar a elaboracdo de planos de intervencado regionais, no ambito da
Fisioterapia em Saude Mental, em linha com os principios orientadores
definidos no plano nacional e as atividades desenvolvidas sob orientagdo do
GEPP ou das Diregbes Regionais;
c) Apoiar a realizagdo de protocolos com associagdes de e para
utentes/doente, ou de caracter cientifico, no &mbito da Fisioterapia em Saude
Mental, e a concretizagao de atividades desenvolvidas sob orientagao do GEPP
ou das Diregcbes Regionais.
d) Colaborar na preparagédo da comunicagdo da Ordem por ocasidao de
efemérides ou campanhas relacionadas com o tema;
e) Colaborar com os Gabinetes de Apoio ao Membro, de Apoio ao Cidadao e
de Comunicagao da Ordem, na elaboracdo de informacgao a ser colocada no

site da Ordem sobre a tematica do Grupo de Trabalho;
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f) Colaborar na participacdo da Ordem nas atividades no plano internacional
nomeadamente a nivel do specialty group da World Physiotherapy International
Organization of Physical Therapy in Mental Health (IOPTMH)),

g) Colaborar com a Diregéo, a Comissao Técnica de Admissao (CTA) e o GEPP
em matérias relacionadas com a Fisioterapia em Saude Mental em termos
técnico-cientificos e de posicionamento politico e institucional, bem como no
ambito dos sistemas internos de acreditacdo de atividades formativas,
creditacdo de atividades de desenvolvimento profissional continuo e de

especializagao profissional.

3- O Grupo de Trabalho funciona sob coordenacéo da Fisioterapeuta Ana Isabel
Correia Matos de Ferreira Vieira (OF N° 4376) sendo constituido, para além do

coordenador, pelos seguintes elementos:

a) - Ana Catarina Navarro Ramalho (OF N°15619)

b) - Helena Maria Jesuino Matilde (OF N°8001)

c) - Joao Diogo Oliveira de Jesus Casaca Carreira (OF N°1587)
d) - Luisa Maria dos Reis Pedro (OF N°2338)

e) - Maria Leonor Lopes Gomes Madureira (OF N°1367)

f) - Marlene Cristina Neves Rosa (OF N°10043)

g) - Rosa Maria Rodrigues Martins Aires (OF N°1985)

4- O Grupo de Trabalho deve promover a audicdo e participacao de outras
entidades ou personalidades cujo contributo seja considerado relevante para a
prossecucado dos trabalhos, designadamente peritos, representantes de érgaos
consultivos, de parceiros sociais e de associagdes da sociedade civil, bem como

de outras entidades de relevo para a sua missao.

5- A participagdo no Grupo de Trabalho ndo confere o direito a qualquer
prestacao, independentemente da respetiva natureza, designadamente a titulo de

remuneragao, abono, compensacgao, subsidio, senhas de presencga ou ajudas de
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custo, exceto nos casos em que os seus membros estejam em representacao da
Ordem.

6- O apoio técnico, logistico e administrativo necessario ao funcionamento do

Grupo de Trabalho é assegurado pelos servigos da Ordem.

7- A atividade do Grupo de Trabalho sera realizada de acordo com o plano
acordado anualmente com a Direcdo, a que podera corresponder uma verba a
incluir no orgamento. A atividade do Grupo de Trabalho sera objeto de um relatério
a apresentar a Dire¢do, cujo conteudo podera ser incluido no relatério anual de
atividades da Ordem, da responsabilidade da Direcéao.

7.1. — A Diregao pode solicitar a realizagdo de outros relatérios intercalares
ou sobre atividades especificas, com a formulagao de eventuais recomendagdes
e propostas.

7.2. — O plano de atividades do Grupo de Trabalho pode ser revisto com a

aprovacao da Direcao.

8- O mandato do Grupo de Trabalho termina com o fim dos trabalhos, conforme

definido no n.° 1, ou por deliberacéo anterior da Diregao.

9- O presente despacho produz efeitos a partir de 27 de julho de 2026.

Bastonario da Ordem dos Fisioterapeutas

Alts e L f
¢

(Prof. Anténio Manuel Fernandes Lopes)
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