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E titular de Licenciatura em Fisioterapia pela Escola Superior de Saude do Alcoitdo
e do Curso de Especializagdo do Mestrado em Intervengcdo Sécio-organizacional na Saulde,
na area de Especializacdo em Politicas de Administracdo e Gestao de Servigcos de Saude,
pela Universidade de Evora. Tem a Categoria de Técnico Superior das Areas de Diagndstico
e Terapéutica Especialista da Profissdo de Fisioterapeuta desde 2021, sendo Fisioterapeuta
Coordenadora desde 01 de abril de 2004 do HESE-EPE.

Foi membro do Conselho Executivo e 1.2 Vogal Executiva e membro do Conselho Técnico dos
TSDT. Foi dinamizadora na area da Seguranga e Saude no Trabalho do Servico de Medicina
Fisica e de Reabilitagcdo e gestor de risco desta entidade.

Por deliberacdo do Conselho Diretivo da ARS Alentejo participa como Presidente do Juri para
Procedimento Concursal de recrutamento de Pessoal TSDT, area da Fisioterapia. Participa
também como elemento do Juri, por Deliberacdo do C.A. do HESE - EPE na qualidade
de Presidente na Bolsa de Recrutamento e Selegcdo de TSDT e como instrutora em Processos
de Inquérito de Averiguagbes. E avaliadora no ambito do Sistema Integrado de Avaliagdo
do Desempenho da Administragdo Publica (SIADAP), desde 2006.

Colabora com o Curso de Licenciatura em Fisioterapia da Escola Superior de Saude do Alcoitao
como Educadora Clinica das Unidades Curriculares de Estagio e com outras ESS.

Foi Diretora da Associagao Portuguesa de Paralisia Cerebral, responsavel pelo Departamento
de Fisioterapia; Delegada e sécia fundadora do Nucleo de Evora. Foi membro ativo do Grupo
Promotor do Nucleo Regional de Evora da APPC e da sua Comiss&o Instaladora.

Integrou a Comissao Organizadora do 1.° Encontro de Fisioterapeutas do Alentejo| Realidades
e Perspetivas. Elaborou o Documento Orientador de Proposta de Plano de Recuperagao/
/Retoma do Atendimento e Tratamento de Fisioterapia em Regime de Ambulatério e Plano
de Boas Praticas para Fisioterapeutas em Tempos de COVID-19.
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