
Licenciado em Fisioterapia pela Escola Superior de Tecnologia de Saúde de Lisboa,  
pós-graduado em Gestão de Informação e Business Intelligence em Saúde pela NOVA IMS  
e Mestre em Gestão de Empresas pelo ISCTE Business School.
 
Atualmente, Fisioterapeuta e Gestor de Projeto da António Gaspar – Physio Therapy & Performance 
intervindo em condições musculoesqueléticas e sendo responsável pela gestão e coordenação 
da clínica e de projetos em torno desta como formação, saúde laboral e projetos na comunidade.
 
Membro do European Health Parliament na Comissão de Prevenção e Auto-Cuidado.
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