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Lideranga e Coordenacgao

» Coordenadora dos TSDT de Fisioterapia da ULS Oeste (2024—presente).
» Coordenadora da Unidade de Fisioterapia do CHO (2019-2023).

* Membro do Conselho Técnico dos TSDT (desde 2023).

* Membro do Conselho Coordenador da Avaliagdo dos TSDT — CCA (2025).

Experiéncia Institucional na Ordem dos Fisioterapeutas

* 1.2 Vogal da Dire¢cdo Regional Centro da Ordem dos Fisioterapeutas (atual).

* Membro do Grupo de Seguranga do Doente da OF (2023- 2025).

* Preletora e organizadora de eventos oficiais da OF nas areas de seguranca do doente, liderancga
e registo clinico.

Projetos Estruturantes e Inovacgao

» Lider e Gestor de Projeto, do projeto de Fisiotelerreabilitacdo (Motiphy+® da ULSO com a Parceira
CLYNX), premiado e expandido a varias unidades da ULSO.

* Pioneira na Implementacdo da Consulta do Fisioterapeuta e digitalizacdo dos registos clinicos em
SClinico® (2024-2026).

Qualidade, Seguranga e Gestao Clinica

* Vogal da Comissao de Qualidade e Seguranca do Doente (desde 2021; renovada em 2025).

* Elo de ligacédo do Grupo de Prevencgao e Controlo de Infecdes (desde 2019).

Investigagao, Producgéo Cientifica e Ensino

 Autora e coautora de artigos cientificos (IEEE, PubMed).

» Apresentacéo de posters em conferéncias internacionais (IEEE EMBC; World Hospital Congress).
* Orientacao de estagios de licenciatura e pés-graduacao em Fisioterapia.

Prémios e Reconhecimentos

* Prémio IMPULSO — ACSS / OMS Europa (2025).

* Prémio Healthcare Excellence — APAH (2024).

* 3.° Prémio de Investigagao CHO (2023).

* Menc¢éo Honrosa “Investir em Saude” — ISCTE (2023).
* Finalista Prémio Saude Sustentavel (2024).
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