
Fisioterapeuta desde 1993, concluiu a Licenciatura bietápica em Fisioterapia pela ESTSP em 2003. 

É Fisioterapeuta do quadro de pessoal do Hospital da Horta, EPER desde outubro de 1993 até á presente 
data. 

Exerceu como Fisioterapeuta inscrita na Federação Portuguesa de Andebol durante várias épocas 
desportivas. 

É Fisioterapeuta Coordenadora no Hospital da Horta, EPER desde 2010. 

Foi orientadora de diversos estágios curriculares de alunos de Fisioterapia. 

Foi Presidente e 1º Vogal de diversos concursos para Fisioterapeutas em diferentes Instituições de saúde 
nos Açores. 

Concluiu em 2012 a Pós-Graduação em Gestão das Unidades de Saúde pela Escola Superior  
de Enfermagem de Angra do Heroísmo da Universidade dos Açores. 

É desde março de 2026 Presidente do Conselho Técnico dos Técnicos de Diagnóstico e Terapêutica  
do Hospital da Horta, EPER. 
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