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Licenciada em Fisioterapia pela Escola Superior de Saude Dr. Lopes Dias (IPCB) em 2012.

Mestre em Fisioterapia Condi¢cbes Musculo-Esqueléticas pela Faculdade de Ciéncias Médicas da UNL &
Escola Superior de Saude de Setubal em 2016.

Formacao em Pilates Clinico para Fisioterapeutas.

Po6s-Graduada em Fisioterapia em Reumatologia pela Escola Superior de Saude de Alcoitdo em 2024.
Membro do Conselho Geral da Ordem dos Fisioterapeutas (2021-2025).

Pratica Privada na Clinica Médica de Machico desde 2018.
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