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Fisioterapeuta desde 2001, formado pela Escola Superior de Tecnologias da Saude de Lisboa,
curso de Osteopatia pela Escola de Osteopatia de Madrid (2023) e Pds-graduagédo em Osteopatia
Infantil pela Universidade Atlantica.

Trabalha em pratica privada desde 2001, integra o CSPV — USIT desde 2005 nas areas de Saude Escolar,
Materno-Infantil e Cuidados Continuados e fundou o gabinete NFISIO em 2013. Coordenou diversos
departamentos clinicos em clubes desportivos. Atualmente, especialista em Fisioterapia Integrativa
Pediatrica, com continuo interesse nas areas Neuro-Musculo-Esquelética e Desporto.
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