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Fisioterapeuta licenciado pela ESSPorto, Mestre em Atividade Fisica Adaptada pela FADEUP (2003),
pos-graduado em Gestao de Unidades de Saude pela CESPU (2004) e Doutorado em Saude Publica
e Epidemiologia pela USC (2016).

Com mais de 30 anos de experiéncia clinica na ULS Santo Antonio e mais de trés décadas de atividade
docente, foi Coordenador do 1.° Ciclo de Estudos em Fisioterapia no Instituto Piaget de Gaia entre 2004
e 2023.

Atualmente, exerce fungdes como Coordenador da Licenciatura em Fisioterapia do Instituto Piaget
de Almada e como Subcoordenador do Grupo de Investigagdo em Movimento Humano do Insight — Piaget
Research Center for Ecological Human Development. E Presidente do Nucleo Académico da Fisioterapia
(NAFisio), da Rede Académica das Ciéncias da Saude da Lusofonia (RACS), e Vogal da Regido Norte
da Ordem dos Fisioterapeutas
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