
Licenciado em Fisioterapia desde 2018 e Mestre em Fisioterapia desde 2021 pela Escola Superior  
de Saúde do Politécnico do Porto. Doutorando em Ciências da Saúde e do Desporto pela Universidade 
de Saragoça.

Pós-Graduado em Fisioterapia Invasiva pela Escola Superior de Saúde do Politécnico do Porto desde 
2022.

Exerce funções como docente assistente convidado na Licenciatura e Mestrados em Fisioterapia  
na Escola Superior de Saúde do Politécnico do Porto. É docente na pós-graduação em Intervenções 
Percutâneas em Fisioterapia na mesma instituição.

Foi presidente fundador da delegação portuguesa da Sociedade Científica de Fisioterapia Invasiva 
(SOCIFIN).

Desenvolve prática clínica em contexto privado, com especial enfoque em condições 
neuromusculoesqueléticas em Fisioterapia.
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