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Fisioterapeuta clinica com pratica privada na area da fisioterapia respiratoria, paliativa, neuromuscular,
geriatrica e pediatrica.

Professor Coordenador Convidado na Escola Superior de Saude do Alcoitao.
Membro do Conselho Jurisdicional da Ordem dos Fisioterapeutas.

Membro do Grupo de trabalho de Fisioterapia Cardiovascular e Respiratéria, da Ordem dos Fisioterapeutas
até dez 2025.

Formadora Nacional na area da Fisioterapia Respiratéria e Paliativa.
Educacgao/formacéao

Grau de Especialista em Fisioterapia. Provas publicas em abril 2014, pela Universidade Atlantica +
Instituto Politécnico Leiria + Escola Superior de Saude Egas Moniz.

Mestrado em Saude e Aparelho Respiratorio pela Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Nova
de Lisboa, 2008/2010 (120 ECT’s - modelo pré-Bolonha).

Master em Gestao dos Servigos de Saude, pela Universidade Lusiada de Lisboa, 2005/2006.

Licenciatura Bi-Etapica em Fisioterapia, 2002/2003, Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de
Setubal.

Bacharelato em Fisioterapia, 1987/1990, Escola Superior de Saude do Alcoitao, (Dec-Lei n°® 415/93; Dec-
Lei n® 280/97).

P6s Graduacao em Cuidados Paliativos na Universidade Catdlica Portuguesa, 2012/2013.

Formagédo Pedagdgica de Formadores com CAP Formador (2000 - 2009, portaria n°® 994/2010) pelo
Instituto do Emprego e da Formacéo Profissional- IEFP.

Formacgéao pedagdgica para Docentes do Ensino Superior (2011) pela Universidade Nova de Lisboa.
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